
2023年5月30日（火） 19:30 ～ 20:40

参加費無料

経口補水液OS-1について

『 中学・高校におけるスポーツの安全管理と健康管理

～ 熱中症対策も含め ～』
早稲田大学系属早稲田実業学校（中・高等部）

アスレティックトレーナー 小出 敦也 先生

こちらの2次元コード
もしくは裏面のURLからお申し込みください

講師略歴
1977年生まれ。千葉県出身。高校卒業後にアメリカへのコルビーソー
ヤー大学スポーツ科学部へ留学。大学卒業後は米国の中高等学校
勤務を始め、NBAでは日本人初となる専属トレーナーとして名門ボスト
ンセルティックスに就任。2003に帰国、慶応義塾大ウェルネス科目講
師や男子バスケットボール部トレーナー、日立サンロッカーズ（現Bリー
グ）やバスケットボール日本代表チームのトレーナーなどを歴任。2014
年から現職

情報提供 19：30 ～ 19:40（10分）

講 演 19:40 ～ 20:40（講演 50分）+質疑応答

開催日時

主催

講演内容
高等学校に専任教員として所属し、中高生の部活動へのサポートを行っている。運動部
1,400名の生徒に対し、ケガの対応やテーピングやアスリートリハビリテーションを行いながら指
導しに取り組み、テニス女子がインターハイで優勝するなど、選手の育成・成果に確実につな
がっている。また、毎年問題となる熱中症については、2019年に学内にて対策ガイドラインを
作成し、大幅に激減することができた。本セミナーでは、学校専属アスレティックトレーナーの
立場から、高校スポーツにおける安全管理とリスクマネージメント、および傷害発生時の対応
方法や傷害予防のための多角面にわたる健康管理について紹介する。



下記のURLよりご参加のお申し込みを承ります。
URLからのお申し込みは開催時間まで可能です。

https://zoom.us/webinar/register/WN_YgRflQtlRA-U4VauMsrsdA

ご入力いただきました個人情報は、本講演会のご出席者の確認及び担当者からの連絡の目的にのみ使用
し、その他の第三者に提供することはありません。保管には適切な安全管理措置を講じ、使用目的達成後
は速やかに廃棄いたします。また、個人情報の保護に関する法律に基づく弊社の「大塚グループ個人情報
保護方針」(https://www.otsukakj.jp/privacy/policy/) に則り、安全且つ適切に管理いたします。

※ 本講演会は「ZOOM」を使用します。事前にアプリダウンロードをお願いいたします

この講演会に関するお問い合わせは下記にて承ります。

担当：小板橋 美樹 Mail:Koitabashi.Miki@otsuka.jp

スマートフォンで読み取り、

必要事項をご入力のうえ

お申し込みください。

リンクより申し込み2次元コードより申し込み

◆本セミナーはZoomを用いてのWeb中継となります。
◆ご視聴の際は、ご自身のパソコン、スマートフォン、タブレットなどからご参加いただけます。
◆セミナーURLの転送や開示、また録画、録音などの撮影行為はお控えください。
◆送信させていただきますインビテーション（招待状・参加用URL）は他の方への転送は不可となります。

参加登録は
こちらをクリック

https://zoom.us/webinar/register/WN_YgRflQtlRA-U4VauMsrsdA
https://zoom.us/webinar/register/WN_YgRflQtlRA-U4VauMsrsdA

